
Чтобы общение с природой 

оставило только хорошие 

воспоминания, соблюдайте 

простые правила 

 

Отправляясь в лес на прогулку  

с детьми следует: 

 

 Провести беседу о том, что 

лес таит в себе опасность, 

поэтому нельзя уходить от 

взрослых. 

 Во время прогулки 

необходимо следить за 

передвижением детей, не 

упуская их из вида. 

 Если прогулка планируется 

длительная, необходимо 

взять с собой теплую 

одежду. 

 Следует надевать яркую 

одежду. Желательно, чтобы 

на одежде были приметные 

рисунки, светоотражающие 

элементы. 

 Одежда должна быть 

светлая, чтобы легче  было 

заметить клеща. 

 Носите одежду с длинным 

рукавом,плотно прилегающим 

к запястью. 

 Обязательно надевайте 

брюки. 

 Обувь должна полностью 

закрывать тыл стопы и 

лодыжку, давая заправить в 

неё одежду. 

 Обязательно наденьте 

головной убор. 

 Обязательно используйте 

репелленты, отпугивающие 

клещей. 

 

                                                     

 

 



 

 

Правила поведения в природе 

10 «НЕ» 

1.Не загрязняйте природу, 

забирайте с собой мусор. 

2.Не ловите и не топчите 

насекомых. 

3.Не шумите, чтобы не пугать 

лесных жителей. 

4.Не ломайте ветки деревьев и 

кустарников. 

5.Не рвите цветы. 

6.Не разоряйте муравейники. 

7.Не пробуйте на вкус грибы, 

ягоды, а также не 

приближайтесь к животным. 

8.Не разводите костры в местах с 

сухой травой, не выжигайте 

траву под деревьями, на полянах. 

9.Не применяйте для розжига 

костра легковоспломеняющиеся и 

горючие жидкости 

10.Не оставляйте без присмотра 

недогоревший костер. 

 

 

Единый телефон  

экстренных служб 

 

 

 

 

Берегите себя! 

Берегите природу! 
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