Акция «Защити себя и окружающих»
В рамках акции «Защити себя и окружающих» организованной  в детском саду,  мы решили провести в группе «Золотая рыбка» мероприятия по воспитанию у детей потребности заботиться о своём здоровье и ответственности за здоровье окружающих.
       С детьми были проведены беседы на тему "Почему надо мыться с мылом»", "Какая еда полезна»", «Какая еда вредит здоровью» ", "Если хочешь быть здоров -  закаляйся". 
 Познакомили детей со сказкой Корнея Ивановича Чукотского "Мойдодыр", дети рассмотрели иллюстрации к книге. 
Просмотрели мультфильм «Фиксики. Микробы» и обсудили возникшие проблемные ситуации.
Воспитатели показали детям презентацию «Вирусы - вредилусы». ……
        Для родителей группы на стенде были размещены консультации и памятки: «Защитите детей от короновирусной инфекции», «Меры профилактики», «Организация прогулок и досуга детей».
Родители приняли активное участие в создании фотовыставки «Здоровый образ жизни мой»
      Итоговым мероприятием акции для детей было организовано познавательное развлечение «Сластена в гостях у ребят».  Ребята научили Сластену правильно питаться, мыть руки, делать зарядку. В ходе развлечения дети проиграли в игры:  «Можно-нельзя», «Вредное-полезное». Они помогли Сластёне отгадать загадки и вместе с ней сделали физкультминутку.  
 Дети получили заряд бодрости, новые знания о здоровье и массу положительных эмоций!!!


         Воспитатель Кобзева Ольга Георгиевна
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